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寒い冬を越え、暖かい日差しが心地よい季節になってきました。桜や草木の色どりに気持ちも高

まり、寒さで丸まっていた背中を伸ばして、活動的に動きたくなる春の到来です。 

スマイルにおいても新年度が始まりました。この春からは新しい仲間も増え、ますますにぎやか

になります。この一年も皆さんとたくさんの貴重な時間を共にして行けることを職員一同楽しみ

に、様々な活動に取り組んでまいりたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願い致します。 

  

節分   

２月３日に毎年恒例の節分の豆まきをしました。豆を入れる器は紙コップを飾りつけ、各々自

分で器を作り、室内と室外両方で豆をまきました。また、今年はみんなで大きな口を開けた鬼を貼

り絵で作り、その口をめがけてボールを投げるゲームもしました。皆さん夢中で豆やボールを投げ

ていて、とても楽しそうでした(^^)♪ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

          
 

  

 

 

みなさん、やっつけ

たい鬼は退治でき

たでしょうか？ 

みんなで作っ

た赤鬼です♪ 



ひなまつり 
 ３月３日にひなまつり工作をしました。折り紙や画用紙でお内裏様とお雛様を作り、紙皿を色付

けして屏風を立て、ひな人形を作りました。皆さん思い思いにひな人形に顔を描いたり、見本を見

ながら素敵な雛飾りが完成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土曜日の様子 
 土曜日のスマイルでは、毎回色々な場所へお出かけをしています。行き先は日毎様々ですが、今

回は雁宿公園へ遊びに行った日と、３月に「スポパラ！」というイベントに参加し、車椅子バスケ

ットの体験をしたり、体操のよしお兄さんと一緒に体操をして楽しんだ日の様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとう 

 ３月のお誕生者さんです♪いつも素敵な笑顔で周り 

を幸せにしてくれています。 
 これからも元気にスマイルに通ってもらえることを 
楽しみにしています！ 

 素敵な１年にしていきましょう(^^)♪ 

 

編集後記 この春より、新しいメンバーさんがスマイルに入られます。入所式が４月に行われる為、

その様子は次回のスマイル通信にてご紹介させていただきます。新しいメンバーさんとの生活がと

ても楽しみです！ 

仲良し

素敵な

笑顔です

実際の競技用

車いすに乗って

シュート！ 

よしお兄さんと

ブンバボン♪ 


